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OGRENCI VE VELL BROSURU

TATIL DONEMi BASLIYOR

Degerli Anne Babalar,

Cocuklarimiz igin {i¢ aylik tatil dénemi basliyor. lyi
degerlendirilmesi halinde tatil kendini gelistirmek ve
yenilemek icin bir firsattir.
Rehberlik Servisi olarak bu
firsat1 en iyi sekilde kullan-

manizi temenni ederiz.

Yaz tatilini verimli gecirmek

adina ¢ocugunuzla birlikte dinlenmeye, eglenceye,
kitap okumaya ve sosyal faaliyetlere yer verdiginiz
bir tatil programi hazirlayabilirsiniz. Bunlarin digin-
da ¢ocuklarin yil boyunca 6grendiklerini unutmama-
st ve eksiklerini tamamlamasi amaciyla ders calig-
manin da ihmal edilmemesi program hazirlarken

dikkat edilmesi gereken dnemli bir husustur.

Yaz Tatilinde Cocugumun
Gelisimi igin Hangi Kitaplari
Okuyabilirim?

= Gelistiren Anne-Baba (Dogan Ciiceloglu)

= Etkili Anne-Baba Egitimi (Thomas Gordon)

= Cocuk Psikolojisi (Haluk Yavuzer)

= Huyu Suyu Giizel Cocuk (Mehtap Kayaoglu)

= Cocuklar Ne ister , Ebeveynler Ne Anlar?
(Perihan Murat)

= Cocuklarla Dogru iletisim (Sabiha Paktuna
Keskin)

= Ana Baba Okulu (Ali Cankirili)
= Cocuklarin Psikolojik ihtiyaglari (Hiiseyin Sahin)
= Sen, Ben ve Cocuklarimiz (Nevzat Tarhan)

— Cocugunuzla iliski Kurmanin Alternatif 101 Yolu
(Vicki Lansky)

= Gocuklarin Temel ihtiyaglari (Kemal Cakmakli)
= Birlikte Biiyitelim (Bengi Semerci)
= Cocugunuzla Séylesin (Sermin Kiilahoglu)

= Cocuklar i¢in Bes Sevgi Dili (Gary Chapman, Dr.
Ross Campbell)

= Gergekten Beni Duyuyor Musun? (Leyla Navaro)
= Kugiik Aga¢’in Egitimi (Forrest Carter )
= Kitaplarla ve Filmlerle Aile Egitimi (Fatih Pulat)




TATILDE NELER
YAPABILIRiZ?
—— |—_—

+ Okula devam eden tiim 6grencilerimize
“En ¢ok neyi seviyorsunuz?” diye sorsak,
sliphesiz “tatil” derler. Yaz tatili bir¢ok 6g-
renci tarafindan i¢inde okul, 6dev ya da s1-
nav olmayan ii¢ aylik “bos zaman dilimi”
olarak algilansa da ¢ocugun saglikli gelisimi
icin “bos zaman” dilimlerinin de iyi deger-
lendirilmesi gerekir.

Bilissel (Zihinsel) Gelisim icin:

+ Kitap okumak,

¢ Giinliik tutmak,

¢ Bulmaca Cozmek,
¢ Resim yapmak,

¢ Akil Oyunlar
(Satrang, Scrabble, Yapboz, Tabu, Q-bitz,
Mangala, Qwirkle, Turbo Bardaklar, Jenga,
Make’n Break, Look Look, Tangramino,
Koridor, Reversi, Hikaye Kiipleri vb.)

Bedensel Gelisim Icin:

ﬁ ﬂ ¢ Spor faaliyetleri (basketbol,

= tenis, voleybol vb)
ﬂ.d é)' + Bisiklete binmek,

e ®s ¢ Oyun oynamak vb.

Duvygusal ve Sosval Gelisim i¢in:
¢ Aile sohbetleri
¢ Ailece disarida
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vakit gegirmek g & 2
(Orn/Piknik) 3\ i = ? ‘%;p
+ Film izlemek Lo S

¢ Arkadaslarla bir araya gelmek vb.

TATILDE GIiDEBILECEGINiZ YERLER VE

KATILABILECEGINIZ ETKINLIKLER

( SANAT ATOLYELERI \

o Istanbul Modern Sanat Miizesi, Beyoglu
e Pera Miizesi, Beyoglu

e Akbank Sanat, Beyoglu

o Sakip Sabanci1 Miizesi, Sartyer

k. Cam Sanat Merkezi ve Cam Atélyesi, Beykoz J

f MUZE GEZILERI \
o Hisart Canli Tarih Miizesi, Kagithane

e Rahmi Kog¢ Miizesi, Hali¢

e Panorama 1453 Tarih Miizesi, Zeytinburnu

o Istanbul Oyuncak Miizesi, Goztepe

&Madame Tussauds Balmumu Heykel M., BeyogluJ

/ OYUN VE EGLENCE MERKEZLERI \

e Forest Kemerburgaz, Eyiipsultan
e Viasea Temapark, Tuzla

e Kidzania, Uskiidar

e Moipark, Basaksehir

e Legoland, Bayrampasa
\oSnowpark, Haramidere

/
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DOGA iLE iC iCE ALANLAR

o Atatiirk Arboretumu, Bahgekdy
e Nezahat Gokyigit Botanik Bahgesi, Atagehir

o Istanbul Kelebek Ciftligi, Beykoz
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KULTUREL FAALIYETLER
o IBB Sechir Tiyatrolar
. S
( SPORTIF ETKINLIiKLER R

e Tulya Kurtulan Atli Spor Kuliibii, Sartyer
K. Aqua-Tots Istanbul (Yiizme), G(')ktﬁrk/Eyﬁpsultanj
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Arkadaslarimla oyun "\

\ oynayacagim.

Hobilerime (resim,
miizik, spor, satrang vs.)
zaman ayiracagim.

L .
e Bilgisayarin kolesi \
{ olmayacagim.
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7 Yakinlarim ziyaret
U edecegim.
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Ara sira zararsiz ve N
yasima uygun TV
programlari izleyecegim. J/
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Derslerimi tamamen N,
birakmayacagim. \
Eger birakirsam zihnim ]
tembellige alisir. /
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